
守護自己從升級安全帽開始

守護自己從升級安全帽開始，三年舊帽不如一頂新安全
什麼時候該換新安全帽？
您最應該升級的裝備，可能不是您想的那個。

在所有自行車裝備中，哪一項最重要？不是電子變速，也不是碳纖維車架，真正守護您的是安全帽。它
雖然沒有複雜的科技結構，卻是在關鍵時刻，保護您頭部安全的唯一防線。

再好的安全帽，也不是永遠無敵。隨著時間推移，材料會老化、結構會變化，就連一次小小的碰撞，都
可能讓保護力大打折扣。如果您的安全帽已經用了幾年，或曾經摔過，那就是時候該換新了。

換上全新安全帽不只是升級防護，更是升級舒適與風格。在安全這件事上，沒有什麼比一頂全新的安全
帽更值得投資。



安全不是永恆的，防護力也需要更新

就算沒有摔車，安全帽也不是能用一輩子的裝備。LAZER 安全帽行銷經理 Chris Smith 表示：「實際上，
這取決於您的使用頻率。」

Smith 從 1988 年就投身單車產業，他指出：「曾經有研究發現，放在倉庫裡 20 年未使用的安全帽，仍
能維持原本的防護力。但我們真正要談的是『日常使用』的情況。根據經驗，強烈建議每 3 到 5 年更換
一次安全帽。」

為什麼需要更換？

長期使用會讓安全帽內層泡棉因撞擊、摩擦而出現細微凹痕，這些看不見的小損傷會逐漸削弱防護力。

此外，長時間曝曬在陽光下或處於高溫環境，也會導致材料老化。加上安全帽科技不斷進化，如今的新款
產品不僅更輕量、更透氣，還能提供比幾年前更全面的頭部防護。
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投資安全，就是投資自己

頭部與大腦的安全，無價可比。與其讓老化的安全帽成為隱藏風險，不如趁現在換上新款，享受最新科
技帶來的舒適與安心。

如何檢查安全帽？
    檢查外殼是否有裂痕、凹陷或刮傷。
    確認固定系統、帽帶與下巴扣具完好無損。
    測試旋鈕調整系統是否仍然順暢。
    查看帽帶有無磨損、破裂。
    檢查扣具是否有裂縫，並確保扣上後能牢牢固定。

「多一次檢查，少一次意外鬆脫。」

安全帽的壽命有限，但您的安全不該打折
給自己一頂全新的保護，一次更安心的騎乘體驗。

【立即掃描 QR Code，升級安全帽，重啟安全與風格！】
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